
(CSL de Bons-en-Chablais)       

 

   

                          

 

 

  

 

- Lundi : 19H00 – 20H30 

- Mercredi : 20H30 – 22H30 

- Vendredi : 19H30 – 20H30 

Gymnase  intercommunal des Voirons  146 rue du Châtelard 

74890  BONS-EN-CHABLAIS. 

 
Cours à partir de 15 ans. 
Loisir 
Débutants 
Confirmés 
 
*Assauts dirigés light contact ou semi contact uniquement avec équipement de protection intégral. 
 

 
 

 

Pour tous renseignements veuillez  contacter :  
SUIVANT Serge   au   06 83 49 21 37 

 

 

Boxe Américaine 


